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Sollentuna kommun  Ansökan sänds via e-post senast 15 april    
Kultur- och fritidskontoret 
191 86 Sollentuna       E-post: idrottskonsulenter@sollentuna.se

Ansökan om säsongstider i sporthallar för 
inomhusföreningar 

FÖRENINGSUPPGIFTER
Förening/organisation Org / personnummer 

Telefon E-post

Kontaktperson i detta ärende: (namn, telefon, e-post) 

• Ansökan kan ske om ungdomstider kl.16.00–21.00 vardagar samt kl.08.00–19.00 lördagar och
söndagar i de hallar som inte har matchtider.

• Ansökan kan ske om seniortider kl.21.00–23.00 måndagar-torsdagar samt söndagar.

• Tider i gymnastiksalar ansöks på separat blankett

• Bifoga gärna föreningens träningsplanering för att underlätta fördelningsarbetet

Kultur- och fritidskontoret fördelar tider och skickar sedan ut ett förslag. 

Ansöker om ungdomstider i sporthallar 

Ansöker om seniortider i sporthallar 

Underlag ungdomstider 

Underlag hämtas av Kultur- och fritidskontoret från APN (Aktivitetskort på nätet). För de föreningar 
som EJ har APN eller kompatibelt system används nedanstående formulär: 

Ålder Antal medlemmar under föregående säsong 
7-9 år

10-16 år

17-20 år

Kommentar 

mailto:idrottskonsulenter@sollentuna.se


__________________________________________________________________________________________ 
Sollentuna kommun  Ansökan sänds via e-post senast 15 april    
Kultur- och fritidskontoret 
191 86 Sollentuna       E-post: idrottskonsulenter@sollentuna.se

Underlag seniortider 
Nivå Tid / 

poäng 
Antal lag 
/ grupper 

Länk till information om lagen (hemsida, tabell etc) 

1 - Elit 5 timmar 

2 - 
Senior 

8 poäng 

3 - 
Senior 

6 poäng 

4 - 
Senior 

5 poäng 

5 - 
Senior 

5 poäng 

6 - 
Senior 

3 poäng 

Veteran 1 poäng 

Max 2 lag per nivå. Övriga lag flyttas ned en nivå. 

Kommentar 
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Nivå Tid / poäng Innebandy Volleyboll Handboll Basket
1 - Elit 5 timmar SSL och 

Allsvenskan
Elitserien 
och 
Division 1

Elitserien 
och 
Allsvenskan

Basketligan 
och 
Basketettan

2 - Senior 8 poäng Div 1 Division 2 Div 1 Division 2 

3 - Senior 6 poäng Div 2 Division3 Div 2 Division 3

4 - Senior 5 poäng Div 3 Division 3 Div 3 Division 4

5 - Senior 5 poäng Div 4 Division 4 Div 4 Division 5

6 - Senior 3 poäng Övriga Övriga Övriga Övriga

Veteran 1 poäng

Max 2 lag per nivå. Övriga lag flyttas ned en nivå.
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