
 
OBS! 

 
 Plocka aldrig fram läkemedel för flera patienter samtidigt. 

 Använd handskar om direktkontakt med dina händer inte kan undvikas. 

 Vid oklarheter/misstänka fel, kontakta alltid sjuksköterska innan läkemedel överlämnas 
och administreras till patienten. 

 

 
 

 

 
 

Instruktion vid överlämnande och administrering av läkemedel 

till patient 

 

 

1. Ta fram patientens aktuella läkemedelslista samt signeringslista. 

2. Ta fram patientens läkemedel. 

3. KONTROLLERA att de läkemedel du tagit fram överensstämmer med 

läkemedelslistan (exempelvis: namn på originalförpackning och antal 

tabletter i dosett/dospåse), att det är rätt patient, rätt datum och rätt 

tidpunkt på dygnet. 

4. KONTROLLERA återigen när du är hos patienten att det verkligen är rätt 

patient. 

5. Ta först nu ut patientens läkemedel ur förpackningen/förpackningarna. 

6. Om det gäller tabletter som ska tas oralt: låt patienten först fukta munnen och 

ge sedan läkemedel tillsammans med minst ett halvt glas vatten (om inget 

annat anges i instruktion på läkemedelslista eller signeringslista). 

7. Försäkra dig om att patienten har tagit sina läkemedel. 

8. SIGNERA på signeringslista direkt efteråt när du har överlämnat och administrerat 
läkemedlen. 

 
 

 

För att säkerställa att alla patienter fått sina läkemedel vid en given tidpunkt bör en utsedd 

personal kontrollera samtliga signeringslistor i direkt anslutning! Om något då är bortglömt 

blir det inte en avvikelse så länge ev. bortglömt läkemedel överlämnas och administreras 

inom rimlig tid. Hur detta ska organiseras anges i den lokala läkemedelsrutinen. 
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